Allein zu Fuss von Kirchlindach nach Rom

Ein Spenden-/Sponsoren-Lauf fur Grossmutter in Tansania
Magdalena Meyer-Wiesmann, Gemeindeprasidentin Kirchlindach

& Am 27. Mai 2009 um 8:00 Uhr (oder so...) werde ich
" mit meinem roten Rucksack losmarschieren und ca.
. 60 Tage spéter, nach ungefahr 1°'100 gelaufenen Ki-
lometern in Rom auf dem Petersplatz eintreffen.

Ich erfulle mir damit einen langjahrigen Wunsch, ein-
mal mehrere Wochen ganz auf mich allein gestellt
und losgelost vom hektischen Alltag ,durchs Leben
zu gehen®.

Mir ist es wichtig, auch andere Menschen von meiner
Wanderung profitieren zu lassen. Daher mochte ich
diese rund 1100 Kilometer als Spenden-/ Sponso-
ren Lauf ,ablaufen®.

" Die Spenden kommen dem Projekt ,Kwa Wazee* (auf
Deutsch ,fur die Alten”) zu Gute, welches monatliche
Renten an alte Menschen ausrichtet, deren Kinder an Aids gestorben sind und wel-
che sich nun um ihre Enkelkinder kiimmern missen. Dabei werden zwei Hauptziele
erfullt:
Die extreme Armut unter alten Menschen wird mit Renten reduziert.
Regelmassige Treffen unter den Rentenempféangern und au troffe-
nen Grosskindern fordern die Selbsthilfe. Dadurch wird die Arbeitslast verringert,
Einkommen geschaffen und das Selbstvertrauen der Beteiligten gestarkt.

Foto: Regula Zimmermann

Ein Spendenformular sowie weitere Angaben zu meiner Wanderung, der Route (und
wo ich mich zurzeit befinde) und dem Projekt ,Kwa Wazee“ finden Sie im Internet
unter www.zufussnachrom.ch.

Ich wirde mich freuen, wenn Sie meinen Lauf fur die Grossm{tter in Tansania mit
einer Spende unterstitzen wirden. Vielen Dank!

Magdalena Meyer-Wiesmann

Sie kdnnen lhre Spendenankiindigung auch direkt an Magdalena Meyer-Wiesmann, Lindachstr. 10,
3038 Kirchlindach senden oder per Mail an: spende@ zufussnachrom.ch

Nach meiner Ruckkehr werde ich lhre Spendenmeldungen an ,Kwa Wazee" weiterleiten.
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